
第２回 海風の国マスターズ水泳大会（2 次要項） 
 

第２回 海風の国マスターズ水泳大会の詳細が決まりましたので内容を確認の

上、ご参加ください。 

【当日のご案内】 

① 駐車場について 

温水プールの駐車場は高速道路工事のため利用できませんので、お近くの有料駐車場を

ご利用ください。なお、マイクロバスでお越しのチームは、駐車場所を事務局までお問

い合わせください。 

② 受付について 

  ●チーム代表者 

 ※ 当日、監督会議は行いませんので、リレーオーダー変更、棄権届の提出は速やかに

大会本部(プールサイド)までお願いします。 

会場に到着されましたら、必ずチーム受付をしてください。（正面玄関前） 

    〈チームで準備するもの〉 

     ・チーム受付票 

・誓約書(提出していないチーム) 

     ・不足・過払い金があるチームは受付の際に行います。 

   〈配布物〉 

     ・撮影許可書（腕章…帰られる際は、受付に返却をお願いします。） 

     ・プログラム(参加人数分) 

     ・弁当引換券 

     ・チーム応援席図(会場図) 

③ 観客について 

本大会での観客の制限は設けておりません。 

④ 昼食について 

会場近くにコンビニ等はありませんので、予めご承知ください。（弁当を追加で注文さ

れる際は、６月２０日（火）までに事務局までお問い合わせください。） 

     佐世保マスターズ水泳協会事務局 0956-46-6868  

平日 9：００～１８：００受付 

⑤ 出店について（プール入口付近） 

   正面玄関フロアでは、 

・大会記念グッズ（スイムキャップ各 50 枚限定） 

・大会ステッカー 

・インボディ測定会 

※ 参加選手は無料で体験できます。チケットを持って、一度体験してみてください  

※ 一般：１回 300 円 

を、行います。是非ご利用ください。 

 

 

 

 

 



【日程】 ２０２3 年 6 月 25 日（日） 

午  前 午  後 
開 場 

ウォーミングアップ 

公式スタート練習 

開 会 式 

競 技 開 始 

７：４５ 

７：５０ 

8:40～9:00 

９：１５ 

９：３０ 

競技開始 

競技終了予定 

閉会式 

閉館時間 

１２：４５ 

１３：５０ 

１４：００ 

１５：００ 

※当初計画しておりましたタイムテーブルと異なりますので、必ずご確認下さい。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

競技順 性別 距離 種目 組数 予定時刻
1 女子 ２００ｍ メドレーリレー 0 ９：３０
2 男子 ２００ｍ メドレーリレー 1
3 女子 ２００ｍ 　個人メドレー 1 ９：３５
4 男子 ２００ｍ 　個人メドレー 1
5 女子 ５０ｍ 自由形 5 ９：４５
6 男子 ５０ｍ 自由形 4
7 女子 ５０ｍ 背泳ぎ 2 ９：５５
8 男子 ５０ｍ 背泳ぎ 1
9 女子 ２５ｍ ビート板レース 1 １０：００
10 男子 ２５ｍ ビート板レース 1
11 女子 ５０ｍ 平泳ぎ 2 １０：０５
12 男子 ５０ｍ 平泳ぎ 3
13 女子 ５０ｍ バタフライ 1 １０：１５
14 男子 ５０ｍ バタフライ 2
15 混合 １００ｍ メドレーリレー 1 １０：２０

16 女子 １００ｍ 自由形 2 １０：５０
17 男子 １００ｍ 自由形 1
18 女子 １００ｍ 背泳ぎ 1 １１：００
19 男子 １００ｍ 背泳ぎ 1
20 女子 １００ｍ 平泳ぎ 1 １１：０５
21 男子 １００ｍ 平泳ぎ 2
22 女子 １００ｍ バタフライ 0 １１：１５
23 男子 １００ｍ バタフライ 1
24 女子 １００ｍ メドレーリレー 1 １１：２５
25 男子 １００ｍ メドレーリレー 1
26 女子 ２００ｍ フリーリレー 0 １１：３０
27 男子 ２００ｍ フリーリレー 1

28 混合 １００ｍ フリーリレー 2 １２：４５
29 女子 ２００ｍ 自由形 1 １２：５０
30 男子 ２００ｍ 自由形 2
31 女子 １００ｍ 　個人メドレー 2 １３：００
32 男子 １００ｍ 　個人メドレー 2
33 女子 ２５ｍ 下からスタート自由形 1 １３：１０
34 男子 ２５ｍ 下からスタート自由形 0
35 女子 ２５ｍ 自由形 3 １３：１３
36 男子 ２５ｍ 自由形 2
37 女子 ２５ｍ 背泳ぎ 2 １３：２０
38 男子 ２５ｍ 背泳ぎ 1
39 女子 ２５ｍ 平泳ぎ 2 １３：２５
40 男子 ２５ｍ 平泳ぎ 2
41 女子 ２５ｍ バタフライ 3 １３：３０
42 男子 ２５ｍ バタフライ 2
43 女子 １００ｍ フリーリレー 1 １３：４０
44 男子 １００ｍ フリーリレー 1
44 無差別 １００ｍ チャレンジリレー 2 １３：４６

閉会式１４：００　　総合優勝・表彰式

開会式　9:15

競　技　順　序

お昼休み・宝探しゲーム・プールサイドにて実施します！
競技開始５分前までプールを開放します

１００ｍメドレーリレー(混合)終了後、１０：５０までプールを開放します。



 

【競技上の注意】 

１ 令和 5 年度一般社団法人日本マスターズ水泳協会競泳競技規則を準用します。 

２ 年齢は、暦年齢（２０２３ 年１２月３１日現在の年齢）とします。 

３ 一部男女合同で行う種目があります。また、当日棄権者が出た場合は、その場で合同に

する場合がありますので予めご承知おきください。 

４ 招集について 

① 招集は正面玄関を入ったところで行います。（招集所①） 

② 招集に遅れ、審判長のスタート合図に間に合わなかった場合は棄権となります。 

③ 脱衣かごが一つしかありませんので、できるだけ袋を持参しその中に収納してくだ

さい。袋の取り間違いがないよう、見える場所に目印や名前を記載してください。 

５ プールからの退水方法 

① ゴール後は速やかに退水してください。競技役員の指示に従い、他のレーンの泳者、

次の組の泳者を妨害することのないよう、また、ゴールしていないレーンのタッチ板

に触れることのないように注意してください。 

② 退水後は、競技運営に差し支えないよう移動してください。  

６ ウォーミングアップ／スタート練習 

① 本会場にはサブプールはありません。 

② ウォーミングアップは開会式 1５ 分前(公式スタート時間帯は、第 1･第 2 レーンのみ

可)まで利用できます。 

③ 公式スタート練習は、８：４0～９：００までとし、第３～第 7 レーンを使用します。

スタートが初心者の方はプールデッキまたは水中からスタートしてください。安全面に

問題があると判断した際は中止する場合もあります。 

④ スタート練習は、スタート側からの一方通行とします。 

⑤ 午前中の競技終了後から午後の競技開始５分前まで、ウォーミングアップは可能です。

大会終了後は、閉会式の間までクールダウン１０分程度が可能です。 

７ 表彰 

① 当日の速報は正面玄関横に貼り出します。 

② 各年齢区分の１位から３位までに入賞された選手には、賞状と賞品を配布します。入賞

された方は受付までお越しください。 

③ 総合得点１位から３位までのチームは、団体表彰を行います。 

８ 申告 

① テープ等（テーピングテープ・絆創膏）は原則として禁止です。指や関節を固定する

テーピング、筋肉を補強するテープ等は申請があっても許可できません。 

② 出場に介助が必要な場合は、自ら帯同するよう案内しています。その際、介助者は招

集席からスタート席まで選手につくことはできますが、スタートの介助はできませ

ん。（一緒に水中に入ること等は不可） 

＜異議申し立てについて＞  

競技開始前にわかった事柄についてはその競技の出発合図の前までに、競技の失格内

容や状況等に異議がある場合は、そのレース終了後 30 分以内に抗議書に内容を記入

し、抗議料５，０００円を添えて大会受付に提出してください。抗議書の内容を大会総



務で裁定します。抗議内容が承認された場合は抗議料を返金しますが、抗議内容が却下

された場合は抗議料の返金は致しません。  

９ 館内 

館内は土足禁止とします。内履きと外履きの区別をつけてください。履物等を入れる

袋を各自ご準備ください。大会中は、各自で保管してください。 

1０ 選手席 

選手席は、プールサイド及び二階観覧席となります。館内は狭いため、あらかじめチ

ームごとの控え場所は指定させていただきますので、場所取の必要はございません。詳

しくは会場図をご覧ください。 

大会終了後は速やかにご退館ください。 

1１ カメラ・ビデオ・携帯電話等の撮影許可について 

大会では、事前に撮影許可書(200 円)を発行しております。当日必要な方は、受付に

て許可証を発行しますので、ご利用ください。その際、身分の証明できるものの提示と

住所・氏名の記名をお願いすることとします。 

観覧席・プールサイドでの撮影は自由としますが、競技等に差し支えないようお願い

します。また、競技役員より指示を受けた場合はその指示に従ってください。また不審

な人物を確認した場合は、競技役員へお知らせください。 

1２ その他 

① 忘れ物のないように注意してください。忘れ物は大会受付にて保管しています。大会 

終了後１週間で廃棄処分します。衛生的に持ち帰れない忘れ物は当日処分させていた

だきます。 

② お申し込み時および個人種目申込書に記入の大会当日緊急時の連絡先については、事

故・怪我の発生など万一の際に実行委員会で使用します。これらの目的以外で使用す

ることはありません。 

※ 緊急時の連絡先とは、選手のご家族等に急を要する連絡の取れる電話番号です。 

③ 不可抗力による中止の際の対応 

     大会当日、社会情勢ならびに天変地異の不可抗力により中止になった場合、申込料は

返金できません。 

④ 貴重品は、個人で管理してください。盗難等がございましても一切責任は負えませ

ん。更衣室のロッカーは鍵がかかりますので、そちらをご利用ください（1００円専

用、利用後戻ってきます。お取り忘れの無いようご注意ください）。 

⑤ 個人情報ならびに肖像の取り扱いについて本大会にあたり取得した個人情報ならびに

肖像の取り扱いについては、以下のとおりです。 

＜個人情報＞  プログラム、ランキング作成を含む競技会運営に使用します。 

競技結果としてホームページ等の媒体に掲載します。 

＜肖  像＞  大会報告としてホームページ等の媒体に使用します。 

以降マスターズ水泳の普及活動のために使用します。  

  ※ 大会主催者が定めた撮影者によって撮影されたすべての映像は佐世保マスター

ズ水泳協会に帰属します。 

⑥ 大会中の健康管理は、本人の責任とし、ご自分の体調には十分留意してください。 

⑦ 当日ご自分の体調に不安を感じたら棄権してください。また、仲間の方も棄権を勧め

てください。※ 万一に備え、保険証のコピーをご持参ください。 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

所属名一覧 
№ 所属名 ヨミガナ 

1 長崎スイミングクラブ ナガサキスイミングクラブ 

2 スイム・ラボ スイム・ラボ  

3 YAWATA YOUNG CLUB ヤワタヤングクラブ 

4 みやき SC ミヤキエスシー 

5 ルネサンス長崎 ルネサンスナガサキ 

6 平戸マスターズスイミングクラブ ヒラドマスターズスイミングクラブ 

7 別府 MSC ベップエムエスシー 

8 pharmacistTK ファーマシストティーケー 

9 桜泳東長崎 オウエイヒガシナガサキ 

10 マリンスポーツセンタースイミングクラブ マリンスポーツセンタースイミングクラブ 

11 ビートスイミングクラブ北松 ビートスイミングクラブホクショウ 

12 Kingfisher-NGS キングフィッシャーエヌジーエス 

13 ビートスイミングクラブ長与プール ビートスイミングクラブナガヨプール 

14 桃園 Swimming モモゾノスイミング 

15 チーム島原 チームシマバラ 

16 しぐれ茶屋 シグレチャヤ 

17 AROUND THE KYUSHU アラウンドザキュウシュウ 

18 スポーツクラブ ルネサンス佐世保 スポーツクラブ ルネサンスサセボ 

19 佐々スイミング・スクール サザスイミングスクール 

20 B.N.S ビーエヌエス 

21 スイム パフォーマンス スクエア スイム パフォーマンス スクエア 

22 チームゲンキ チームゲンキ 

23 スイマーギーニーズ スイマーギーニーズ 

24 シーマンズクラブ シーマンズクラブ 

25 佐世保工業 サセボコウギョウ 

チーム番号を確認しておいてください。 

受付や応援席確認の際必要となります。 

応援席の場所は当日お知らせします 



 

チャレンジ種目について 

（1）午前中の競技終了後、「宝探しゲーム」を開催。(参加無料) 

  〈ルール〉 

   ・参加希望者は午前中の競技終了後プールサイドに集合 

   ・スタッフが無数の宝物をプールに投入 

   ・スタッフの合図で、参加者はプールに入り、プールの壁に手をついてスタートの合図を待ちます  

・スタートの合図で一斉に選手は宝物を取りに行きます 

 ※ 注意事項 

①宝物をゲットしに行く際は、ウォーキングのみ。決して泳がないでください。 

②宝物は一人一個にすること。 

   ③宝物にはハズレもあります。当選は８0個あります。 

・宝物をゲットしたら先ずはプールから上がりましょう。 

・プールから上がったら本部席へ移動！早速中を開けてみましょう!! 

・中身に応じて賞品と引き換えになります。 

・ゲームで使ったカプセルは、景品引き換え所の横の箱にて回収させていただきます。 

 ご協力よろしくお願いします。 

・宝物が余った場合は、二回目を実施します。 

 

 

次回の 

第３回 海風の国マスターズ水泳大会は、 

日本マスターズ水泳協会公認大会 

として、開催を予定しております。 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



チーム受付票（団体受付用紙） 

チーム名  
都道府

県 
 

住  所  連絡先  

責任者氏名  
参加者

数 

         

名 

アンケート記入のお願い 

～今後の大会運営に反映していきたいと思いますので、ご協力の程、よろしくお願い致します。～ 

該当するものに○を記入してください。また、その他を選択された場合は理由をご記入ください。 

 

◇ 「海風の国マスターズ大会」に参加された理由をお聞かせください。 

                                         

                                         

◇ 競技会についてお聞かせください。 

■申し込みの記入はしやすかったですか： 良い ・ 普通 ・ 悪い（           ） 

■競技種目について： 現在のままでよい ・ その他（                  ） 

 ■競技施設について： 大変良い ・ 良い ・ 普通 ・ 悪い（             ） 

 ■競技日程について： 現在のままでよい ・ その他（                  ） 

 

◇ チーム内にご宿泊される方（付添いも含む）がいらっしゃれば、宿泊人数・宿泊施設をお聞かせください。 

 ■宿泊の有無について： 有り ・ 無し 

 

（有りと答えた方） 

・２４日[大会前日]    名 宿泊場所： 佐世保市内・佐世保市外 宿泊施設名：         

・２５日[大会当日]    名 宿泊場所： 佐世保市内・佐世保市外 宿泊施設名：         

・２６日[大会後日]    名 宿泊場所： 佐世保市内・佐世保市外 宿泊施設名：         

 

◇ 大会参加にあたり佐世保までの交通手段をお聞かせください。 

 ■JR 等公共交通機関 ・ 自家用車 ・ マイクロバスや大型バス ・ その他（           ） 

   

◇ 本大会参加にあたりどれ位のご予算をお考えかお聞かせください。（交通費・宿泊費含む※１名あたり予算） 

■５千円以下 ・ ５千円以上 ・ １万円以上 ・ ２万円以上 ・ ３万円以上 

 

◇ その他ご意見、ご感想があれば記入してください。 

 

 

 

 

 

 

 

～ ご協力ありがとうございました ～ 


